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B8 {2 bioconstruction est une démarche globale de construction respectueuse de thomme et de J'environnement.
Au sens large, efle integre tous les impacts focaux ou planétaires qu'elle génére. Cette demarche sinscrt dans le schéma

clu développement durable.

& Par Hervé Dencnain

et Jacky Jeannet®

a hioconstruction utilise des marériaux
sains et inegre des données et des
savoir-faire de I'architecture tiocima-
sigle. Les rnatériaux sont dits "sains”
pvnc |'S1aT octel de nos conraissances
trées d'expéniences diverses et d'analyses de
laborascires loysgu'iis 2'entraiment pas, pen-
dart leur cyce de wvie, de désorares sur les
grands guilibres de 'a faure, la flore €2 qu'i's
re modfient pas le dimat notamment par des
émmissions de gaz 3 ffet e serre, Mous rappe-
fons ic: que ie cyae de vie d'un malérial com-
prend son mods ¢e production, de transicr-
mation, de tansgort, de mse er ceLvre, d'er-
tretien et plus tard de recydage, 1ous ces sta-
das ayant ur impact plus ou moins significatif
sur les trois *ermes du développement dura-
ole.

t o3 makloinmg selns

Permeitent 13 gestior: raisonnée de iaur dispc-
nhilizé et la prograrimation de leur renouvel-
iement ; font appe: a un travail humain sans
risque sanitaire et 4 un commerce équitanle ;

w Agran

sat'sfart au maintien de I'équilbre nzurel de
la mantte sans ooiluton, ni déchels at gaz
wonigises ; utllisent de 'eat en guantié mMoaé-
réa of faclemer? recycable | ullisent ure
érergie rencuvelable ou weu d'énergie

dissement en pisé d'une auberge de Pays G

fossde ; créert des ambiances de bien-8tre
pOUT ses utidsatelrs, notamment pa I'absen-
ce de diffusion de particiles cu de vepaurs
raturelles, de syntgse au radicaciives qus
auraient ure incidence sur la sarté, et par lewr
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faible capacité a créer, augmentar ou trans-
Tetre des pollutions électrigues.
Larchitecturs biccimatigue inégre des dan-
nées tres variges | ey données particulares
liées ali site, les Gesoirs spéciioLes des futurs
oecupants et las objecti’s économigues dei'o-
peration.

Les cornges dis F'eu son: diverses

- signfication zopoaymigue des beux-dits qui
ranseignent souvert sur des quaiitds ouiées
gangraphigues, historiges ou issues ca |z tra-
diticn

- fdolndes cachées de la géoniciodie Guf
dézecta en sous-sol Firfluance que des pariur-
Eations ¢u champ flectromagnétique terrest-
re peuvent avair s le b'en-2tee et Iz santé des
hormimes, planies e7 an max.

- topologie U site qui paut &ire olat ou peniu,
Ve au sehs végatation, sec cu Fumride, a
matéiad dorinart en surface ou aff curant
U scus-sol, 3 naope phréstigue trss o-ésene
oL prafonde.

Les besoins des ooclpanis sont rarement
identiques. La céfrition des surfoces et du
nomote des pieces nie suffit pas a caractériser
Jan foyer. Hevreusemert les sensibifités et les
riodes ¢e vie d ffererd, les espaces se siructu-
rent e maniere spécifiue et dovent pouvols
permedie faclement des extersons =% des
divisicns suivart I'évchifion des utilisazeuss,
Dauire part, se multiples souhaits esthétigues
des matariaux, des coulenrs, des formes, des
équiperrents prévisionnais de confort et de
losirs font de la conception @'un orojet un
grand péle-méle d'obiectifs 4 atteindre cont is
juste éguilibre des réponses permet la réussite
du projet et sa faisabilité firanciée,

Parrmi les &lémerts principaux ¢ un grojet bio-
climatique rous retiendrons |

- la mise e farme d'un volume relativerent
compact sorté par une steucture arganisant
les volumes avec dconomie de liaisons

- les orientations des vues et des ouvertiras
favorisant la lumiére naturelle et les apports

aratuits solaires

- une forme denveloppe isclante et respiran-
ta parmettan: le cortort thermique, acous-
tiGue et visant a de irés basses corsomma-
ticns énergélicues, notamment par Une oga-
nsdtion Elaborée du man ménageant des
espaces de protection par rapport aJdx zores
froides et de services

- ¢ Jtiisaton des enercies renoLvelalies par
des systémes “acles a evtreterir, des équioe-
merts ¢’ aopoint pericrmants pod 13 produc-
tior de 'éciairage, du chacffage et de eau
chaude sandtaire,

D'autres alémerts pedvent &tre iviroduits au
programime, {ls sort spuvent spartanément
ntégres dars lz cancention d'ur habitat oio-
climatique. Ce ne soat pas, ron plus, des éia-
ments de siocorstruction mas iis s'inscrivant
dans i Cémrarcie de quatité enviconnamenla-
le en terdant 3 des écoromies énergétiques
complémertaires

- Utlsation des calaries récuparées sur les
2AUL Ménagares |

- espaces pratiques facilitart le i et 2 recy-
dlage des géchets ménagers ;

SHon rélssie.

- assanissemenrt ges eaux Usées et ménageres

oar des sysiemes o épuraton natl r°||f2- ;

- réfupé-'at?oﬂ dlas eaux de siuie sour le jardin

GJ les tavages divers

- cardectans d'abris extérieurs et plardations

de ha'ss avec des espéces lacales paur e
rrainiien d'arimagx présens sur le site.

Or comprengre conccie les divers annorts

tle connassances, sevoir-Taire e utilisations

raticnnelias wisant & la cualité erviiorneren-
“ale e penvetient pas ce défiric des fronia-
res raligs enire les diférentes "spacialilés” et

que le conceptewr er hioconstruclion dot.

ritégrer L grand mombre de dannées avart
de pouvoir réellemant faire accéser ane résl-
satior &z qua'ité environnemeniale,
Il existe aujourc’hdi nombre de réalsations
anclennes at encare existantes hasées su- dne
connaissance traditionnelle du miliey et du ci-

mat cui ne correspordent oius directemen: 2
nos modes ce vic, Nous adrricns pouriant
res séalisztions, scuvent auto-construites et
réalisées szrs architocta, narce qu’elﬁes temaoi-
gnent a'une économie fondée sur ur choix de
fechirgdes restreins et wne uliisation de
matériaux de oroximité gui onl d'emslée céé
Jne unité daspect mont e résultat hasmo-
neux engendic Lne neauld cetame, une
irsesion au site évidente el ure adéguatior
cdtdele oui peavent nous seribler imipossi-
bles & ate ndre 2o NGS joJrs.
Face a c2 sentiment atent da nostzlg.e, nous
pensors gue les réf ex'ons el les réaisat.ons
issues de la biocarstrucion peuvent faclite:
renaissance d'une harmonie sans doute ciffé-
rerte TS 4 iaguela neus Aspirons tous,
Lz rénovation de 'nahitat andier se prése trés
:en & ['apolcaticn de metéraux szivs notam-
ment lorsaLe on solhaite retiuver apras
travaux .25 ambiances intérieures favorahles
& hier-&ire et avec le confart en plus, Seuf s
I'haitat a une condiguration peivilégiée, ou
que I'on ervisage de gros travalx, le mise en
forme bicckmatique est souvert prus dfficile &
CONCEVOIT,
L'azbitat neuf 2, lui, toutes ses chances de
réussite ouisque la démarcae écologique de
bioconslauction et de biodimatisme soqt res-
sence méme de sa créatior.
C'esl ¢ gue nous vous fercns cace.durir au fur
el a mesure 085 articles futurs gui satalleront
las &éments constitutifs dune construction
SuaNT les CoNCenls exposés d-dessus.
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Pour en savoir plus :
Pisée, Terre d'avenir

20 rue des peupliers
Chasseret, 63264 Thuret
Tel 104739791 07
Fax:04 73979338
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