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€S Murs

ruction.

enveloppe du Bati :

B De facon trés ancienne, toute construction a pour but de protéger 'homme

du froid, dé fa chaleur, de fa pluie, de Fhumidité, du vent ou des agresseurs éventuels
(bétes sauvages ou envahisseurs). Aujourd hui s'ajoutent des fonctions de protection
contre fe bruit, de préservation de Fintimité, de création d'un lieu de conviviaité...
Tout ceci doit étre créé par un écrin, un habit, une enveloppe. Cette enveloppe sera -
constituée de murs, de toitures, de terrasses, d'ouvertures, de dafles, de planchers. ..

® Par Hervé Denonain

et Jacky Jeannet®

Le mur et ses fonctions ;

Le mur a deus fonctions prncipales ;

a} enclore un espace pour mieux se protéger des intru-
sions et des rigueurs du dimat ;

h) assurer la stahilité de la construction et supporter les
&tages, la charpente et |a toiture,

Les murs primitifs font office de facade unigue pour fer-
mes un abri sous roche ou accompagner un habitat tro-
glodytique. Pendant fongternps, ils restent I'élémant

. défensif majeur des villes qui les multiplient et les épais-

sissent. Lutilisation des matériaux locau, les habitudes
cifturelles, les critbres esthétiques, les solutions tech
niques et I'évolution de nos modes de vie ont fait du
mur I'éément principal qui caractérise encore souvent
une construction avant que 'on parle de sa toiture.

Un des murs défensifs les plus célébres de la planéte, la
muraite de Chine, est un bel exemple ¢*adaptation aux

¥ Mur en pisé fralchement décoffre
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matériau locau. Selon les zones traversées, sur les
milliers de kilométres de son tracé, la grande muraille
utilise |a pierre, | chaux, la terre cuite et I3 terre crue, L
ol I'argile et & bois sont disponibles, les batisseurs utili-
sérent | brique cuite, 13 ol seule de [a terre arglleuse est
présente, ils &levirent la muraile dans une technigue
proche du pisé.

Le mur et ses propriétés physiques :

Un mur doit &tre adapté au sol, stable, « respirant », ou
plus exactement perméable 3 la vapeur d'eay, isolant
thermique et phonigue ; il dodt aussi étre apte 3 sup-
porter de trés fortes charges : mur portew, non défor-
mable pour y inclure portes et fenétres, résistant aux
agressions climatiques, pluie, vent, humidité,

Les différentes conceptions de murs ne réunissent pas
les mémes qualités, avantages ou fadilités de mise en
ceuvre et de finition. Mais rien n‘empéche, a prian, de
composer et de faire coexister plusieurs types de rurs
pour une méme canstruction : 1 faut dong choisir en
fonction du résultat souhaité,

De méme, un mur peut &tre composé de plusieurs
matériaux, mixés entre eux ou répartis par couches.
Chague matéiiau doit &tre retenu en foncion de ses
prores qualités physigues et de s3 compatibilité avec
les autres éléments afin de répondre au mieux aux
besains du projet. De plus, dans une i construction,
chaue constituant doit répondre aux principes de base
t’une construction saine-; ressource abondante, maté-
rigu non toxigue et non polluant, peu censommateur
d'éneraie, faclement recydable... Dans la mesure ol
une maison écologicue doit en premier lieu ére écono-
me en &nergie, le pouvoir isolant et e mode de réparti-
tion de I'isolation est un ¢ritére trés important.

Les types de murs seront classés de la fagon suivante ;
mur en magonnerie & isolation répartie ; mur en bois
massif {rondins, madriers ou bois cordd} ; mur en ossa-
ture bois & isolation répartie ou centrale ; mur en
magonnerie & isolation par I'intérieur ou extérieur

Les murs en magonnerie 3 isolation répartie :
Dans ce type de mur, Iisclation thermique n'est pas
constituée par une couche isolante. La qualité isolante

A Fsealier dans un monastére {adakh

clu mur st assurée par Fensemble de [a magonnerie, En
conjuguiant qualité themique du matériau et &paisseli,
le rour est autosuffisant thermiquernent sans adjonction
disclant. Ce type de mur posséde une bonne inertie
therrnique, et permet, par sa masse, de réguler a tem-
pérature du batiment ; la maison restera plus frafche
I'étd, plus chauda ['hiver.

Les monomurs de terre cuite :

Ce sont des murs constitués de briques de forte épais-
seur (30 4 40 cm) a mulii-alvéoles verticales.

» Qualité thermigue :

IIs affrent une bonne isolation thermigue et une forte
inertie thermigue. Catte inerfie {due a [ masse impar-
tante) apporte une régulation de [ température intemne
du batiment : moins de swchauffe estivale, réduction
des pointes de consommation de chauffage en hiver,

» Qualité environnementale :

la matiére premigre ulilisée, I'argle, bien que non
renouvelable, est trés abondante.

La seule ombre au tableau, au niveau du bilan écolo-
gique, est la quantité d'énergie nécessaire pour | cuis-
san {dong utilisation o énergle fossile et dégagement de
€02}, et le poids du matériau rendant le colt du
fransport imgortant.,

Le recyclage ne pose pas de problames de déchets lors
de la démolition {recyclage possible sous forme de cha-
motte ou de remblais).

* Respect de ['habitant .

lls passédent les qualités de la terre cuite, s ne piovo-
gquent pas de dégagement toxique, sont totalement
incombustibles et ont une teneur en éléments radicac-
tifs 113 hasse.

Un point fort © le monomur en terre cuite est un excel-
lent régulateur de I'hygrométrie de I'air

+ Durabilité :

Triss honne résistance mécanique et durabilité incontes-
table. Les qualités thermiques du mur ne peuvent &tre
affectées par le vieillissement,

» Mise en ceuvre ;

{e montage des hlocs se fait soit traditionnellement au
mortier de chaux et sable {ordinaire ou isolant), soit au
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mortier colle, Si cette deuxiéme solution permet d'opti-
rhiser [es gualités thermiques du mur en moromur par
reduction des ponts thermques dus aux joints, 1 faut
attirer 'attention sur la composition du mortier colle et
sur le mangue de “souplesse” de ce type de montage.
La mise en ceuvre peut re assurée par ne entreprise
de maconnerie dassique avec une simple formation
réalisée par les fabricants. Cependant, afin d assurer
une honne performance thermioue, cette mise en
ceuvre doit étre réalisée avec soin.

» finitions ;

Afin de préserver les qualités de mur “respirant”, Ia fini-
tion extérieure doit étre réalisée avec un enduit de
chauy, de préférence avec une chaux grasse formulée,
mélange de chaux aérienne et de chaux hydraulique
naturelle. La finition intérieure peut &tre un enduit de
chaux grasse, de plétre, de chanwre chaus, un habilage
de bos, un revétement mural en fibre végétale fone de
mer, caco, sisal...}, ou tout revBtement assurant une
honne perméabilité a la vapeur.

Les monomurs de béton cellulaire :

- Le béton cellufaire est un béton allégé par expansion,
compasé de silice, ciment, chaux et poudre d'aluminium
o substance chimigue moussante.

* Qualité themnique :

Les qualités disolation thermigue sont bonnes, mais Fi-
nertie thermique est plus faible que celle du monomur
brigue, 'isolation phonique est galement inférieure,

» Qualité environnementale ;

La quantité d'énergie nécessaire pour la fabrication est
assez importante (donc dégagement de COZ), et les pol-
lutions dues aux constituants du matériau existent
fciment, alurminium). Les déchets de  démolition sont
antrepasables en déchaige mais ne permettent pas de
créer das sous-produits exploitables. Les matiéres pre-
mieres, bien gue non renouvelables sont ahondantes.

+ Respect de Phabitant :

Comrme la terre cuite, ils ne provoquent pas de dégage-
ment texigue. et sont incombustibles,

o Durabilité :

La durabilité d'un mur en béton cellulaire est bonne,
seule la tenue des enduits est 3 bien matriser

» Mise en ceuvre :

Elle est & |a fois simple et rapide, et |2 légéreté du maté-
riau peut &tre appréciable dans le cas de surélévation.

¢ Finitions :

Le béton cellulaire est parfaitement perméable & la
vapeur d'eau, cependant, il doit &tre recouvert d'un
enduit hydrofuge. Il faut vailler & Penduit mis en ceuwvre
sur-le béton cellulaire qui peut, dans certaing cas, éfre
assez loin d'un enduit compatible avec la bio construc-
tion (utilisation da primaiie o accrachage, adionction de
matféres synthétiques dans le mortier. )

Les murs en tefre crue !

Lutilisation de [a terre crue regioupe une grande varié-
té de technigues de mise en ceuvre © pisé, bauge, tor-
chis, aobe, blocs de terre stabifisée. .

+ Qualité thermique :

La terre crue n'est pas dans la catégorie des matériax
isolants, cependant, comme canstituant d'une macon-
nerie, ses qualités themiques sont intéressantes, A
épaisseur égale, un mur en terre est deux fois plus iso-
lant qu'un mur en pierre, C'est par son épaisseur qu'un
mur en tere {pisé ou bauge par exemple) offre une
borne qualité thermique & un batiment. Un mur de

60cm de pisé apporte uine trés forte inertie thermicue -

offrant une grande stabilité de température au bad-
ment. Pour les murs mal exposés, un complément oi-
solation {par un enduit chame et chaux par exemple)
est souhaitable.

¥ Shibam : gratte-Clel de terre au Yémen du sud

» Qualité environnementale

Uutilisation de 3 terre ¢rue est ['un des modes cons-
tructifs le plus respectusux de 'environnement, La terre
est un matériau trés abondant, sa mise en ceuvre néces-
site un trés faible apport d'énergie fen dehors de « Iui-
le de coude »), son recyclage lors d'une démoltion est
trés simple, 12 terre est étalée dans un champ ou sert &
édifier un nouveau mur,

* Respect de I'habitant

La terre crue est parfaitement saine pour ['occupant -
pas de dégagement toxique, tits bonne régulation
hydrique de la maison,

* Durabilité ;

La teie est un matériau tendre mais durable si la
conception tient compte des caractéristiques de |3 terre,
Un mur en terre doit avoir de honnes hottes et un bon
chapeau (soubassement et toiture] ; en respectant cet
adage, un mur en terre peut défier les sidcles, certains
dans la plaine du Forez ont plus de 800 ans,

» ise en ceLwre

Elle est ala fois simple et hasée sur un savoir-faire prou-
vé du batisseur,

* Finitions :

Unmur en terre peut &tre gardé apparent, sauf pour un
mur fortement exposé aux intempéries. _

Les enduits extérieurs doivent impérativement tre réali-
565 avec des mortiers souples et perméables & la vapeur
d'eau : enduit de terre ou enduit de chaux grasse for-
mulée,

La finition intérieure peut &tre un enduit de chauy, de
plétre, de tetre, de chanvre st chauy ou étre constituée
d'habilage de hois ou de fibres végétafes.
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